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वर्तमान ऩररप्रके्ष्य में छायावादी काव्यधारा की प्रासंगगकर्ा 
डॉ. नन्दनी कुमारी 

ऩूर्व शॊध-प्रज्ञा 

वर्श्ववर्द्यालम-हिन्दी-वर्बाग, ल.ना. वभथथला वर्श्ववर्द्यालम, काभेश्वयनगय, दयबंगा, वफिाय 
 

सारांश:-  

छामार्ादी साहित्य के कला औय बार्-क्षेत्र भें एक भिान अंदॊलन िै, थजसकी सर्वप्रभुख बार्ना अधुननक 
औद्यॊवगकता से प्ररेयत व्यथिर्ाद िै। हिन्दी साहित्य की प्रस्तुत काव्यधाया ऄऩने अऩ भें भोललक औय स्वतंत्र ि।ै 
कुछ अलॊचकों ने छामार्ाद कॊ ऩाश्चात्य साहित्य की यॊभांनिक धाया तथा फंगला साहित्य का ऄनुकयण भात्र 
किा िै, नकन्तु मि ननतान्त ऄसभीचीन िै। आस काव्य-धाया का ऄऩना जीर्न-दशवन िै औय मि मिााँ की साभाथजक 
औय सांसृ्कवतक ऩरयस्थिवतमों की ऄनुरूऩता भें प्रसु्फनित रृइ िै। मि केर्ल एक ऄन्य बार्-प्रवतहिमा िी निीं िै, 
फस्थि जीर्न औय जगत के प्रवत एक ननश्चश्चत औय भूलबूत दृहिकॊण बी िै। 

प्रस्तावना:-  

डॉ. थशर्दान थसिंि चोिान ललखते िैं– “मि किना जैसे गलत िॊगा नक फ्ांसीसी धाया, जभवन धाया के ऄनुकयण ऩय 
चली मा ऄंग्रेजी धाया, फ्ांसीसी धाया की ऄनुर्वतिनी थी, ईसी तयि मि किना बी गलत िॊगा नक हिन्दी छामार्ादी 
कवर्ता ऩाश्चात्य धाया की नकल िै औय महद पैशन की नकल की जाती िै तॊ तत्कालीन सभसाभथमक पैशन कॊ 
सो र्र्व ऩुयाने पैशन की निीं! नकन्तु ईस स्वच्छन्दतार्ादी धाया का थजससे छामार्ाद की कवर्ता प्रबावर्त िै, सत्तय 
र्र्व ऩिले ऄर्सान िॊ चुका था औय प्रथभ भिामुद्ध के फाद की ऩाश्चात्य कवर्ता स्वच्छन्दतार्ाद के ऄर्थशि 
िासॊन्मुख, घॊय व्यथिर्ाद, ऄनािार्ादी औय ऄसाभाथजक तत्वों कॊ िी एकांगी ऄहबव्यथि दे यिी थी। 
छामार्ादी महद सिसा ईनकी ऩरयऩािी ऩय चल ऩड़ते तॊ ईन ऩय ऄनुकयण रृ्थत्त का अयॊऩ सिी ईतयता।”(1) अचामव 
याभचन्द्र शुक्ल का किना िै नक फंगला भें प्रतीकात्मक अध्यात्मर्ादी यचनाओ ंकॊ छामार्ादी किा जाता था, 
ऄतः आसके ऄनुकयण ऩय हिन्दी-साहित्य भें ऐसे यचनाओ ंके ललए छामार्ाद नाभ चल ऩड़ा, नकन्तु अचामव िजायी 
प्रसाद हिरे्दी का किना िै नक फंगला भें छामार्ादी नाभ कबी चला िी निीं। भुकुिधय ऩांडेम ने सर्वप्रथभ 
व्यंग्यात्मक रूऩ (कवर्ता न िॊकय ईसकी छामा िै) भें शब्द का स्वच्छन्तार्ादी नर्ीन ऄहबव्यक्त्तत्तभम यचनाओ ंके 
ललए प्रमॊग नकमा जॊ नक फाद भें आस कवर्ता के ललए रूढ़ िॊ गमा औय स्वमं स्वच्छन्दतार्ादी कवर्मों ने आस े
ऄऩना ललमा। जमशंकय प्रसाद आस सम्बन्ध भें ललखते िैं– “भॊती के बीतय छामा जैसी तयलता िॊती िै रै्से िी 
िांवत की तयलता ऄंग भें लार्ण्य किी जाती िै, छामार्ाद बायतीम दृहि से ऄनुबवूत ऄहबव्यथि की बवंगभा ऩय 
ननबवय कयती िै। ध्वन्यात्मकता, लाक्षलणकता, सोन्दमवभम प्रतीक-वर्धान तथा ईऩचायर्िता के साथ स्वानुबवूत 
की वर्रृ्वत छामार्ाद की वर्शरे्ताएाँ  िैं। ऄऩने बीतय से ऩानी की तयि ऄन्त:  ्परशव कयन,े बार्-सभऩवण कयने र्ाली 
ऄहबव्यथि छामा....िांवतभम िॊती िै।”(2) 

भिादेर्ी र्भाव आस संफंध भें ललखती िैं– “सृहि के फाह्यकाय ऩय आतना ललखा जा चुका था नक भनुष्य का हृदम 
ऄहबव्यथि के ललए यॊ ईठा। स्वच्छन्द छन्द भें थचहत्रत ईन भानर् ऄनुबूवतमों का नाभ छामा ईऩमुि िी था औय भुझ े
अज बी ईऩमुि लगता िै।”(3) 
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अचामव शुक्ल के ऄनुसाय– “छामार्ाद शब्द का प्रमॊग दॊ ऄथों भें सभझना चाहिए- एक तॊ यिस्यर्ाद के ऄथव भें 
जिााँ ईसका सम्बन्ध काव्यर्स्तु से िॊता िै ऄथावतौ जिााँ कवर् ईस ऄनन्त औय ऄज्ञात हप्रमतभ कॊ अलम्बन कय 
ऄत्यंत थचत्रभमी बार्ा भें प्रेभ की ऄनेक प्रकाय से व्यंजना कयता िै। छामार्ाद का दसूया ऄथव शैली मा ऩद्धवत-
वर्शेर् के व्याऩक ऄथव भें िै।”(4) डॉ. याभकुभाय ने बी शुक्ल के सभान छामार्ाद कॊ यिस्यर्ाद से ऄहबन्न भाना िै। 
आनके शब्दों भें– “ऩयभात्मा की छामा अत्मा ऩय ऩड़ने लगती िै औय अत्मा की छामा ऩयभात्मा भें। मिी छामार्ाद 
िै।”(5) श्री शावंतहप्रम हिरे्दी के शब्दों भें– “छामार्ाद एक दाशवननक ऄनुबूवत िै।”(6) 

डॉ. नगेन्द्र ने एक ओय तॊ छामार्ाद कॊ िूल के प्रवत सूक्ष्म का वर्द्रॊि भाना िै औय दसूयी ओय आसे जीर्न के प्रवत 
एक बार्ात्मक दृहिकॊण किा िै। डॉ. याभवर्लास शभाव का किना िै- “छामार्ाद िूल के प्रवत सूक्ष्म का वर्द्रॊि 
निीं यिा र्यनौ थॊथी नैवतकता, रूहढ़र्ाद औय साभंती साम्राज्यर्ादी फन्धनों के प्रवत वर्द्रॊि यिा िै ऩयन्तु र्ि वर्द्रॊि 
भध्यर्गव के तत्वार्धान भें रृअ था आसललए ईनके साथ भध्यर्गीम ऄसंगवत ऩयाजम औय ऩलामन की बार्ना बी 
जुड़ी यिी िै।”(7) छामार्ाद के सम्बन्ध भें दी गइ ईऩमुि ऩरयबार्ाओ ं से ऄनेक फातें ज्ञात िॊती िैं जैसे- (1) 
छामार्ाद अध्यात्मत्मक िॊता िै। (2) मि एक ऩद्धवत-वर्शेर् िै। (3) छामार्ाद प्रकृवत भें भानर्ीम िै। (4) 
छामार्ाद एक दाशवननक ऄनबुवूत िै। (5) मि एक बार्ात्मक दृहिकॊण िै। (6) मि एक िूल के प्रवत सूक्ष्म का 
वर्द्रॊि िै। (7) मि एक गीवत काव्य िै, थजसभें प्रेभ औय सोन्दमव का ऄंकन िॊता िै। (8) आसभें मुगानुरूऩ रे्दना की 
वर्रृ्वत िॊती िै औय मि र्ाद एक सांसृ्कवतक चेतना का ऩरयणाभ िै। (9) आसभें अधुननक औद्यॊवगकता से प्रेरयत 
व्यथिर्ाद िै, थजसभें थचिंतन औय ऄनुबवूत का प्राधान्य िै तथा आसभें भानर्ीम जीर्न के नर्भूल्यों का ऄंकन िै। 
(10) मि एक थॊऩी नैवतकता, रूहढ़र्ाद औय साभन्ती साम्राज्यर्ादी फन्धनों के प्रवत वर्द्रॊि िै। (11) आसका 
भूलाधाय सर्ावत्मर्ाद िै। 

दॊ भिामुद्धों के फीच की स्वच्छन्दतार्ाद की कवर्ता कॊ साभान्यतः छामार्ाद के नाभ से ऄहबहित नकमा जाता िै, 
नकन्तु मि सभझना गलत िॊगा नक प्रथभ भिामुद्ध की सभाहि ऩय सनौ 1918 भें कवर्ता की मि धाया सिसा पूि 
ऩड़ी औय हितीम भिामुद्ध के अयबं ऩय ऄथावतौ 1939 भें मि एकदभ वर्लीन िॊ गइ। छामार्ादी कवर्ता की धाया 
सनौ 18 से ऩूर्व िी प्रर्ाहित िॊने लगी थी औय सनौ 39 के फाद बी फस्थि अज बी प्रर्ाहित िॊ यिी िै। दॊ भिामुद्धों 
के फीच की कवर्ता से िभाया तात्पमव िै नक आस ऄर्थध भें छामार्ादी काव्यधाया प्रभुख रूऩ से यिी। “यर्ीन्द्रनाथ 
िैगॊय, जमशंकय प्रसाद, सूमवकांत हत्रऩाठी ननयाला, पकीय भॊिन, केशर् सुत, बाइ र्ीय थसिंि, शंकय कुरूऩ जसै े
बायतीम कवर्मों भें जातीम प्रवतबा के तत्व जज्ब िॊते गए आनभें बायतीम ऩयम्पयाओ ंके ऩयुखे िी निीं फॊल ईठे, 
फस्थि कवर् का सभूचा ऩरयरे्श ईसकी काव्य-संरे्दना भें फिकय िाल की ब्यािी गाम के थनां भें दधू की तयि 
ईतय अमा। यर्ीन्द्रनाथ िैगॊय तथा जमशंकय प्रसाद जसैे कवर्मों के काव्य भें मि प्रहिमा ज्यादा गिय ेस्तयों ऩय 
भिसूस िॊती िै।”(8) 

जमशंकय प्रसाद ने ‘अाँ सू’, ‘लिय’, ‘झयना’, ‘काभामनी’ जैसे काव्यों से छामार्ाद कॊ गियी सांसृ्कवतक ऩयम्पयाओ ं
के बायतीम संस्कायों से भनंडत कय हदमा। ईन्होंने न तॊ ऄंग्रेजी यॊभनी कवर्मों की ओय लऩक हदखाइ न फाँगला की 
ओय। रे् सीधे प्राचीन संसृ्कत काव्य सोन्दमव औय दशवन की ऩयम्पयाओ ंसे जुड़े एकदभ भोललक औय गिय ेसंस्काय के 
बायतीम कवर् िैं। ईनड़मा भें अधुननक काव्य की स्वच्छन्दतार्ादी धाया फाँगला साहित्य के वर्शेर् प्रबार् के साथ 
प्रर्ाहित यिी िै। ईनड़मा भें पकीय भॊिन का काव्य-प्रबार् कापी दयूगाभी थसद्ध िॊता िै। पकीय भॊिन याभामण-
भिाबायत का ईनड़मा भें ऩद्यानुर्ाद कयते िैं तथा ‘ऩुष्पभाला’, ‘ईऩिाय’ जैसी कृवतमों से आस साहित्य कॊ नइ यगंत 
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देते िैं। मिी यगंत याधाभॊिन याम के सृजन भें नइ छवर्मों के साथ दृहिगत िॊती िै। “ऄसवभमा काव्य भें अधुननक 
स्वच्छन्दतार्ादी धाया के फीच लक्ष्मीनाथ फेजफरुअ (1867-1938) भें वभलते िैं। रे् ऄऩने सुंदय यचनाओ ंके कायण 
‘यसयाज’ बी किे जाते िैं। आनकी सर्ावथधक प्रथसद्ध यचना ‘कृऩार्यफस काकतय िॊऩॊला’ िै, थजसभें िास्य व्यंग का 
भनॊयभ संसाय िै।”(9) “ईदूव साहित्य की अधुननक स्वच्छन्दतार्ादी काव्यधाया भोलाना ऄल्ताप रृसैन िाली भें 
सिसा जॊय ऩकड़ती िै। गाललफ, नाथसख, अवतश, नसीभ, भॊवभन जलाल तथा भुिम्मद रृसैन अजाद की काव्य-
ऩयम्पया का िाली िाया िी वर्कास िॊता िै।”(10) “गुजयाती काव्य भें अधुननक स्वच्छन्दतार्ादी धाया ने संसृ्कत 
काव्य के प्रेभ सोन्दमव तथा भध्यकालीन संतों की काव्यधाया से नइ शथि ऩाइ िै। यर्ीन्द्रनाथ की काव्य-धाया कॊ 
आन कवर्मों ने फड़े सम्मान से हृदम भें धायण नकमा िै। गुजयाती भें दलऩतयाम डाह्या बाइ (1820-1898), 
नभवदाशंकय ‘शंकय’ (1833-86), नर्ल याभ, लक्ष्मीयाभ यणछॊड़बाइ ईदमयाभ (1838-1920), नंदशंकय तुलजा शंकय 
(1835-1905) अहद अधुननक ईत्थान मुग के कवर्मों ने थजस काव्य-ऩंथ कॊ प्रशस्त नकमा था ईसी का फाद भें 
नए-नए रूऩों भें वर्स्ताय िॊता यिा।”(11) 

िभाया अधुननक स्वच्छन्दतार्ादी काव्य स्वाधीनता-संग्राभ की गॊद भें वर्कथसत-पललत िॊता िै। आसललए आसभें 
ऩश्चश्चभी ननयाशार्ादी ऩलामनर्ादी निीं िै- संघर्व औय शथि का जमघॊर् िै। भूलतः मि सांसृ्कवतक ऩुनभूवल्यांकन 
की कवर्ता, थजस स्वाधीनता-संग्राभ के हदनों के धावभिक-याजनीवतक, सुधाय-अंदॊलनों से प्रेयणा वभली िै। 
आसललए आसभें लॊक-भंगल-चेतना का सोन्दमव िै। वतलक औय गााँधी वर्चाय-दशवन का अशा-ईल्रास-ईत्साि आसभें 
अिार्ादी ज्यॊवत जलाए रृए िैं। आसभें कल्पनावतयके औय बार्ारे्ग का अग्रि िॊने ऩय बी जीर्न-संग्राभ स े
ऩलामन का दशवन निीं िै। भूलतः मि ईत्साि-भंनडत, कभव-सोन्दमव-ऩरयर्वतित बार्-धाया की कवर्ता िै। ऩश्चश्चभी 
यॊभानंिक कवर्मों की बााँवत ऄर्साद-भृत्यु की चादय से पैली-तनी कवर्ता निीं िै। 

व्यथिर्ाद की प्रधानता छामार्ाद की प्रर्ृथत्तमों भें यिी िै। छामार्ादी कवर् कॊ ऄऩने व्यथित्व के प्रवत ऄगाध 
वर्श्वास था औय ईसने फड़े ईत्साि से काव्य के बार् औय कलाऩक्ष भें ननज व्यथित्व का प्रदशवन नकमा। ऄिंबार्ना 
छामार्ाद की सर्वप्रभुख वर्शेर्ता फन गइ। आस प्रकाय छामार्ादी काव्य भें रै्मथिक सुख-दःुख की ऄहबव्यथि 
खुलकय रृइ जमशंकय प्रसाद का ‘अाँ सू’ तथा ऩंत जी का ‘ईच्छर्ास’ औय अाँ सू व्यथिर्ादी ऄहबव्यथि के सुंदय 
ननदशवन िै। 

“मैंने ‘मैं’ शैली अऩनाई, देखा एक द:ुखी ननज भाई। 

द:ुख की छाया ऩडी हृदय में, झट उमड वेदना आई॥”(12) 

आससे ्परि िै नक व्यथिगत सखु-द:ु खों की ऄऩेक्षा ऄऩने से ऄन्य के सुख-द:ु ख की ऄनुबवूत ने िी नए कवर्मों के 
बार्प्रभाण औय कल्पनाशील हृदमों के स्वच्छन्दतार्ाद की ओय प्रर्ृत्त नकमा। 

“मैं भूल गया ननज सीमायें जजससे 

वह छवव गमल गई मुझे।”(13) 

छामार्ादी कवर् ने ननजी ऄनुबूवतमों का व्यथिकयण प्रकृवत के भाध्यभ से नकमा िै। ईदाियणाथव- “भैं नीय बयी द:ु ख 
की फदली।” नायी के सोन्दमव एरं् प्रेभ का थचत्रण बी छामार्ादी कवर् के केन्द्र भें यिा िै। 
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बायत भें थिनिश याज भें ऩनऩने र्ाले स्वचं्छदतार्ाद का ऩुया रूझान (ठीक से सभझने ऩय) साम्राज्यर्ाद-वर्यॊधी िै। 
मि ठीक िै नक वर्देशी थशक्षा प्रमत्नऩूर्वक ऩुयाने सृजन-भूल्यों कॊ ध्वस्त कय यिी थी औय ऩश्चश्चभी वर्चायधायाओ ं
का प्रबार् बी ऩड़ यिा था। नए भूल्यों, वर्चाय-दृहिमों अहद के कायण भध्यमुगीन इश्वयऩयक नैवतकता का िान 
भानर्ऩयक नैवतकता ले यिी थी। प्रथभ भिामुद्ध की ज्वाला ने बी िभें नमे ऄनुबर् हदमा था औय िभ दासता के 
फंधनों की भाय का ऄथव बी सभझ गए थे। ऩरयरे्श से जॊ ललकाय ईठी थी ईसने बायतीम यचनाकाय के भानस भें 
नमा भंथन ऩैदा कय हदमा था। र्ि र् अत्मालॊचन, अत्म-ननयीक्षण, अत्म-वर्श्लेर्ण, अत्म-ईन्मॊचन तथा 
अत्माहबव्यथि के ललए वर्र्श था औय र्ि ऄंतभुवखी िॊ गमा, ईसकी रै्मथिक ऄनबुूवतमों ने नए थशल्प से नए 
प्रमॊगों भें ननर्ास ऩामा। भानर्-भुथि की आस व्याकुलता कॊ काव्यात्मक संरे्दना भें ऄहबव्यि कयने र्ाले काव्य 
कॊ स्वचं्छदतार्ाद मा किा ईथचत िी िै। आस बायतीम अधुननक काव्य की स्वचं्छदतार्ादी धाया ने नाना रूऩों भें 
ऄऩनी व्याकुलता कॊ फाँग्ला-भयाठी, तवभल, कन्नड़, ईदूव औय हििंदी काव्य भें व्यि नकमा- िालााँनक आसके प्रथभ 
दशवन फाँग्ला काव्य भें भाआकेल भधुसूदन दत्त, तरूदत्त तथा यर्ीन्द्रनाथ के अयहंबक सृजन भें रृए। आन्हीं से धीये-धीय े
ऩूय ेबायत ने सृजन-नर्जागयण का प्रकाश ऩामा। आस काव्य की स्वचं्छद बार्धाया भें वर्र्थमप्रधान (सबे्जस्थिर्) 
ऄंतभुवखता के साथ रै्मथिकता की भूल भनॊप्रेयणा थी। 

ननष्कषत:-  

बायतीम काव्य-ऩयऩंया औय ससृं्कवत के स्रॊतों से मि ननष्कर्व ननकलता िै नक बायतीम कवर् नए दृहिकॊण स े
र्ाल्मीनक-काललदास की प्रकृवत कॊ ऄऩलक नेत्रों से देखता यिा औय प्रेरयत िॊता यिा। ईसके चेतन-ऄर्चेतन का 
काललदास िी आस नव्य-सृजन भें जाग ईठा। फरृत ब्योयों भें न जाकय केर्ल आतना िी सभझने की जरूयत िै नक नए 
स्वचं्छदतार्ादी कवर् का काव्य-ईन्मॊचन, बार्ना-कल्पना भें न था। र्ि केर्ल ईसकी नर्ीन काव्य-संरे्दना औय 
दृहि भें था। हपय ईसे एक नमा नैवतक सृजन-सािस औय संरे्दना-दृहि देने के ललए रे्द-ईऩननर्द्, फुद्ध, जैन, संत-
धाया के साथ वतलक-गांधी का भुथि-दशवन बी वभला था। ऄयवर्िंद, याभकृष्ण ऩयभिंस, वर्रे्कानंद की तेजस्वी 
थचिंतन ऩयऩंया बी थी। दमानंद के थचिंतन ने चािे ईसे तगड़ा फॊध न हदमा िॊ ऩय ऩयऩंया का सािस तॊ हदमा िी था। 
ऐसी स्थिवत भें िभाया अधुननक स्वचं्छदतार्ाद ऩश्चश्चभी जूठन का भॊिताज न था। 
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