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संक्षेवपका 

इस अध्ययन में छत्तीसगढ़ में 2017-18 से 2022-23 की अितध के दौरान दो र्प्मखु ततलहन फसलों, मूूंगफली और ततल के 

उत्पादन और तेल पनुर्प्ााति के रुझानों का तिशे्लषण तकया गया। तितीयक आूंकडों का उपयोग करते हुए, तजन्हें ग्रातफकल तिशे्लषण 

और रैतखक र्प्ितृत्त अनमुान के माध्यम से दर्ााया गया, अध्ययन ने फसल उत्पादन और तेल उपज दक्षता में पैटना की पहचान की। 

तनष्कषों से पता चला तक ततल के उत्पादन और तेल पनुर्प्ााति दोनों में तगरािट का रुझान ह,ै जबतक मूूंगफली का उत्पादन 

अपेक्षाकृत उतार-चढ़ाि िाला लेतकन मध्यम रूप से तथथर रहा, तजसमें तेल तनष्कषाण दक्षता में मामलूी तगरािट आई। अध्ययन न े

ततलहन र्प्सूंथकरण में सूंरचनात्मक अक्षमताओूं को उजागर तकया और राज्य में तेल उत्पादकताबढ़ाने के तलए तकनीकी और 

नीततगत हथतक्षेपों की आिश्यकता पर जोर तदया। 

1 भतूमका  

भारत की कृतष अथाव्यिथथा में ततलहन फसलों का महत्िपणूा योगदान ह,ै जो पोषण सरुक्षा सतुनतित करने और ग्रामीण 

आजीतिका को सहारा दनेे में दोहरी भतूमका तनभाती हैं। जनसूंख्या ितृि, र्हरीकरण और बदलते खानपान के पैटना के कारण खाद्य 

तेल की माूंग लगातार बढ़ रही ह,ै ऐसे में घरेल ूततलहन उत्पादन का र्प्दर्ान अत्यूंत महत्िपणूा हो जाता ह।ै िैतिक थतर पर ततलहन 

के सबसे बडे उत्पादकों में से एक होने के बािजदू, भारत खाद्य तेलों के आयात पर अत्यतधक तनभार है, तजससे व्यापार सूंतलुन पर 

दबाि पडता ह।ै इस राष्रीय सूंदभा में, छत्तीसगढ़ जैसे राज्यों का योगदान तिर्ेष रूप से महत्िपणूा हो जाता ह,ै क्योंतक उनमें ततलहन 

की खेती और र्प्सूंथकरण की अपार अपार सूंभािनाएूं मौजदू हैं। छत्तीसगढ़, अपनी तितिध कृतष-जलिाय ुक्षेत्रों, मखु्य रूप से कृतष 

र्प्धान अथाव्यिथथा और बडी आतदिासी आबादी के तलए जाना जाता ह,ै और पारूंपररक रूप से धान की खेती के तलए र्प्तसि 

रहा ह।ै हालाूंतक, हाल के िषों में मूूंगफली और ततल जैसी ततलहन फसलों की ओर तितिधीकरण ने ध्यान आकतषात तकया ह,ै 

क्योंतक इनमें अपके्षाकृत कम पानी की आिश्यकता होती ह,ै ये बूंजर भतूम के तलए उपयकु्त हैं और इनसे अतधक मलू्य र्प्ाि होता 

ह।ै मूूंगफली, तजसे अक्सर "ततलहनों का राजा" कहा जाता है, अपने उच्च तेल सामग्री और व्यापक औद्योतगक उपयोगों के तलए 

मलू्यिान ह,ै जबतक ततल अपने बेहतर तेल की गणुित्ता, पोषक तत्िों से भरपरू होने और तनयाात क्षमता के तलए जाना जाता ह।ै य े

दोनों फसलें राज्य की जलिाय ुपररतथथततयों के तलए अच्छी तरह से अनकूुल हैं, तिर्ेष रूप से िषाा आधाररत और अधा-र्षु्क 

क्षेत्रों में। 

इन लाभों के बािजदू, छत्तीसगढ़ में ततलहन फसलों की उत्पादकता और र्प्सूंथकरण दक्षता अभी भी सूंतोषजनक नहीं ह।ै एक 

महत्िपणूा तचूंता का तिषय न केिल उत्पादन थतर ह,ै बतल्क तेल तनष्कषाण की दक्षता भी ह,ै जो इन फसलों से र्प्ाि िाथततिक 

आतथाक मलू्य तनधााररत करती ह।ै कुल फसल उत्पादन और तेल उपज के बीच का अूंतर अक्सर कटाई के बाद की र्प्बूंधन, 

भूंडारण र्प्थाओ ूं, र्प्सूंथकरण र्प्ौद्योतगतकयों और बीज की गणुित्ता में कतमयों को दर्ााता ह।ै पारूंपररक तेल तनष्कषाण तितधयााँ, 

आधतुनक मर्ीनों तक सीतमत पहुाँच और अपयााि बतुनयादी ढााँचा इन कतमयों को और भी बढ़ा दतेे हैं, तिर्ेष रूप से ग्रामीण और 

आतदिासी क्षेत्रों में। 
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हाल के िषों में, अतनयतमत िषाा पैटना, बढ़ते तापमान और चरम मौसम की घटनाओ ूं की बढ़ती आितृत्त सतहत जलिाय ु

पररतथथततयों में उतार-चढ़ाि ने भी ततलहन उत्पादकता को र्प्भातित तकया ह।ै ये पयाािरणीय कारक, बाजार की अतनतितताओ ूं, 

मलू्य अतथथरता और सीतमत सूंथथागत समथान के साथ तमलकर, उत्पादन और तेल तनष्कषाण दोनों में अतथथरता का कारण बने हैं। 

इसके अलािा, एकीकृत मलू्य श्ृूंखलाओूं की कमी और तकसानों और र्प्सूंथकरण इकाइयों के बीच अपयााि सूंपका  ने ततलहन 

उत्पादन के इष्टतम उपयोग में बाधा उत्पन्न की ह।ै 

इन चनुौततयों को दखेते हुए, ततलहन उत्पादन और तेल पनुर्प्ााति दक्षता में रुझानों का व्यितथथत तिशे्लषण करना अतनिाया हो 

जाता ह।ै समय के साथ होने िाले पररितानों का अध्ययन यह पहचानने में सहायक होता ह ैतक क्या यह क्षेत्र उत्पादकता में सधुार 

की ओर अग्रसर ह ैया सूंरचनात्मक तगरािट का सामना कर रहा ह।ै तिर्ेष रूप से, मूूंगफली और ततल के तलुनात्मक र्प्दर्ान को 

समझने से फसल-तितर्ष्ट मदु्दों, तकनीकी कतमयों और नीततगत आिश्यकताओूं के बारे में बहुमलू्य जानकारी र्प्ाि हो सकती ह।ै 

इसतलए, छत्तीसगढ़ में 2017-18 से 2022-23 तक छह िषों की अितध में मूूंगफली और ततल के उत्पादन और तेल उत्पादन में 

रुझानों का तिशे्लषण करन ेके तलए यह अध्ययन तकया गया। रुझान तिशे्लषण और तेल पनुर्प्ााति अनपुात को र्ातमल करते हुए, इस 

अध्ययन का उद्दशे्य न केिल उत्पादन की मात्रा का मलू्याूंकन करना था, बतल्क तेल में रूपाूंतरण की दक्षता का भी मलू्याूंकन 

करना था। ऐसा दृतष्टकोण ततलहन अथाव्यिथथा की अतधक व्यापक समझ र्प्दान करता है, जो केिल उत्पादन आूंकडों से परे 

जाकर मलू्यिधान और र्प्सूंथकरण र्प्दर्ान का आकलन करता ह।ै 

इस अध्ययन के तनष्कषों से ततलहन अथार्ास्त्र के मौजदूा ज्ञान में ितृि होन े और कृतष एिूं कृतष-र्प्सूंथकरण क्षेत्रों के नीतत 

तनमााताओ ूं, र्ोधकतााओ ूं और तहतधारकों को व्यािहाररक अूंतदृातष्ट र्प्ाि होने की उम्मीद ह।ै छत्तीसगढ़ में ततलहन क्षते्र को मजबतू 

करने से तकसानों की आय में ितृि, आयात पर तनभारता में कमी और राज्य में सतत कृतष तितिधीकरण को बढ़ािा दने ेकी क्षमता 

ह।ै 

2 उद्दशे्य  

र्ोध काया के उद्दशे्य इस र्प्कार थे –  

1. छत्तीसगढ़ में मूूंगफली और ततल के उत्पादन के रुझान का अध्ययन करना। 

2. इन फसलों से तेल उत्पादन के रुझान का तिशे्लषण करना। 

3. समय के साथ तेल पनुर्प्ााति अनपुात में होने िाले पररितानों का मलू्याूंकन करना। 

4. उत्पादन और दक्षता के सूंदभा में मूूंगफली और ततल के र्प्दर्ान की तलुना करना। 

3 पितत  

इस अध्ययन में छत्तीसगढ़ में 2017-18 से 2022-23 तक छह िषों की अितध में मूूंगफली और ततल के उत्पादन और तेल 

पनुर्प्ााति के रुझानों की जाूंच करन ेके तलए िणानात्मक और तिशे्लषणात्मक अनसुूंधान पितत अपनाई गई। यह परूी तरह से सरकारी 

कृतष साूंतख्यकी, र्प्कातर्त ररपोटों और फसल उत्पादन और तेल तनष्कषाण से सूंबूंतधत आतधकाररक डेटाबेस जैसे तििसनीय स्रोतों 

से एकतत्रत तितीयक आूंकडों पर आधाररत था। तितिध कृतष-जलिाय ुपररतथथततयों में ततलहन की खतेी में छत्तीसगढ़ के बढ़ते 

महत्ि के कारण अध्ययन क्षेत्र को छत्तीसगढ़ तक सीतमत रखा गया था। तिशे्लषण में र्ातमल र्प्मखु चर मूूंगफली और ततल का 

कुल उत्पादन, उनका सूंबूंतधत तेल उत्पादन और कुल फसल उत्पादन के अनपुात के रूप में र्प्ाि तेल पनुर्प्ााति अनपुात थे। 

तिशे्लषणात्मक उद्दशे्यों के तलए, अध्ययन में िषािार तभन्नताओ ूं को दर्ााने और दोनों फसलों के बीच तलुनात्मक समझ को सगुम 

बनाने के तलए बार आरेखों के माध्यम से ग्रातफकल तनरूपण का उपयोग तकया गया। इसके अततररक्त, समय के साथ उत्पादन और 

तेल उत्पादन में पररितान की तदर्ा और पररमाण तनधााररत करने के तलए y = mx + c रूप के र्प्ितृत्त समीकरणों का उपयोग करके 

रैतखक र्प्ितृत्त तिशे्लषण लाग ूतकया गया, जहाूं ढलान गणुाूंक बढ़ती या घटती र्प्ितृत्तयों को दर्ााता ह।ै तेल पनुर्प्ााति अनपुात की 

गणना िातषाक आधार पर तनष्कषाण दक्षता का आकलन करने और र्प्सूंथकरण र्प्दर्ान में िषों के दौरान होने िाले बदलािों को 

पहचानन ेके तलए की गई थी। मूूंगफली और ततल की सापके्ष तथथरता और दक्षता का मलू्याूंकन करने के तलए एक तलुनात्मक 

दृतष्टकोण का भी उपयोग तकया गया, तजससे फसल-तितर्ष्ट र्प्दर्ान अूंतरों को उजागर तकया जा सके। समग्र दृतष्टकोण समय-
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श्ृूंखला पर आधाररत था, तजसमें कारण-काया सूंबूंध थथातपत करन े का र्प्यास तकए तबना पैटना, उतार-चढ़ाि और अूंततनातहत 

र्प्ितृत्तयों की पहचान पर ध्यान कें तित तकया गया था। हालाूंतक, यह अध्ययन तितीयक डेटा पर तनभारता और अपके्षाकृत कम 

समयाितध के कारण सीतमत रहा, और इसमें उन्नत अथातमतीय तकनीकों या र्प्ाथतमक क्षेत्र सत्यापन को र्ातमल नहीं तकया गया, 

तजससे तनष्कषा तनतित कारण-काया सूंबूंध तनष्कषों के बजाय केिल दखेी गई र्प्ितृत्तयों के सचूक के रूप में ही रह गए। 

4 तिशे्लषण और चचाा 

4.1 मूूंगफली उत्पादन और तेल उत्पादन 

तिशे्लषण से पता चला तक अध्ययन अितध के दौरान मूूंगफली उत्पादन लगभग 0.24 लाख मीतरक टन और 0.42 लाख मीतरक 

टन के बीच उतार-चढ़ाि करता रहा। उच्चतम उत्पादन 2019-20 में दजा तकया गया, जबतक 2022-23 में इसमें उल्लेखनीय 

तगरािट आई। 

 

तचत्र 1: छत्तीसगढ़ राज्य में मूूंगफली उत्पादन एिूं तेल (लाख मेतरक टन में) की तथथतत 

 

तचत्र 2: छत्तीसगढ़ राज्य में मूूंगफली उत्पादन एिूं तेल अनपुात में र्प्ितृत्त 

y = -0.0169x + 0.4096 

y = -0.0039x + 0.093 
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y = -0.0083x + 22.714 
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मूूंगफली तेल उत्पादन/ मूूंगफली उत्पादन Linear (मूूंगफली तेल उत्पादन/ मूूंगफली उत्पादन) 
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रैतखक र्प्ितृत्त समीकरण ने ऋणात्मक ढलान दर्ााया, जो समय के साथ उत्पादन में क्रतमक तगरािट का सूंकेत दतेा ह।ै इसी र्प्कार, 

मूूंगफली तेल उत्पादन में भी तगरािट का रुझान दखेा गया, हालाूंतक कच्चे उत्पादन की तलुना में यह तगरािट कम थपष्ट थी। 

इससे सूंकेत तमलता ह ैतक जलिाय ुया बाजार कारकों के कारण उत्पादन में पररितानर्ीलता के साथ-साथ तेल तनष्कषाण दक्षता में 

भी मामलूी तगरािट आई। तेल पनुर्प्ााति अनपुात लगभग 22.6% से 22.75% के बीच रहा, जो मामलूी उतार-चढ़ाि दर्ााता ह,ै 

लेतकन कुल तमलाकर इसमें मामलूी तगरािट आई ह।ै 

4.2 मूूंगफली तेल पनुर्प्ााति दक्षता 

मूूंगफली के तलए तेल पनुर्प्ााति अनपुात ततल की तुलना में अपेक्षाकृत तथथर रहा। हालाूंतक, मामलूी तगरािट र्प्सूंथकरण 

र्प्ौद्योतगतकयों में अक्षमताओूं या बीज की गणुित्ता में सूंभातित तगरािट का सूंकेत दतेी ह।ै 

सीतमत तभन्नता सीमा से सूंकेत तमलता ह ैतक मौजदूा तनष्कषाण र्प्णातलयााँ ससुूंगत थीं, लेतकन समय के साथ दक्षता में सधुार नहीं 

हुआ। 

4.3 ततल का उत्पादन और तेल उत्पादन 

मूूंगफली की तलुना में ततल के उत्पादन में अतधक तथथर तगरािट दखेी गई। उत्पादन 2017-18 में लगभग 0.08 लाख मीतरक टन 

से घटकर 2022-23 में लगभग 0.04 लाख मीतरक टन हो गया। 

 

तचत्र 3: छत्तीसगढ़ राज्य में ततल उत्पादन एिूं तेल (लाख मतेरक टन में) की तथथतत 

तेल उत्पादन में भी इसी तरह की तगरािट दखेी गई, जो िषों से लगातार घटता रहा। रैतखक र्प्ितृत्त समीकरण न ेथपष्ट नकारात्मक 

ढलान की पतुष्ट की, जो उत्पादन और तेल उत्पादन दोनों में तनरूंतर कमी को दर्ााता ह।ै 

4.4 ततल के तेल की पनुर्प्ााति दक्षता 

ततल के तेल पनुर्प्ााति अनपुात में 2017-18 में लगभग 37% से 2022-23 में लगभग 25% तक उल्लेखनीय तगरािट दखेी गई। 

इस तीव्र तगरािट से तेल तनष्कषाण में गूंभीर अक्षमताएूं या फसल की गणुित्ता में तगरािट का सूंकेत तमलता ह।ै 
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तचत्र 4: छत्तीसगढ़ राज्य में ततल उत्पादन एिूं तेल अनपुात में र्प्ितृत्त  

मूूंगफली की तलुना में, ततल उत्पादन और तेल पनुर्प्ााति दक्षता दोनों में अतधक अतथथरता और सूंिेदनर्ीलता र्प्दतर्ात करता ह।ै 

दोनों फसलों की तुलना से पता चला तक: 

1. मूूंगफली का उत्पादन ततल की तुलना में अपके्षाकृत अतधक और तथथर था। 

2. ततल के उत्पादन और तेल पनुर्प्ााति दोनों में अतधक तीव्र तगरािट दखेी गई। 

3. मूूंगफली न ेतथथर तेल पनुर्प्ााति अनपुात बनाए रखा, जबतक ततल में उल्लेखनीय तगरािट आई। 

4. दोनों फसलों में नकारात्मक रैतखक रुझान तदखाई तदए, जो राज्य में ततलहन के र्प्दर्ान को र्प्भातित करन े िाले 

र्प्णालीगत मदु्दों का सूंकेत दतेे हैं। 

5 तनष्कषा और सझुाि 

अध्ययन से यह तनष्कषा तनकला तक छत्तीसगढ़ में ततलहन फसलों, तिर्ेष रूप से मूूंगफली और ततल, के उत्पादन और तेल 

पनुर्प्ााति दक्षता दोनों में 2017-18 से 2022-23 की अितध के दौरान समग्र रूप से तगरािट दखेी गई। ततल में मूूंगफली की तुलना 

में अतधक थपष्ट और तनरूंतर तगरािट दखेी गई, जबतक मूूंगफली में अपेक्षाकृत तथथर लेतकन मामलूी तगरािट का रुझान रहा। तेल 

पनुर्प्ााति अनपुात में कमी, तिर्ेष रूप से ततल में, र्प्सूंथकरण में अक्षमता, बीज की गणुित्ता में सूंभातित तगरािट और आधतुनक 

तनष्कषाण र्प्ौद्योतगतकयों को अपयााि रूप से अपनाने का सूंकेत दतेी ह।ै िहीं, उत्पादन में उतार-चढ़ाि जलिाय ुपररितानर्ीलता, 

बाजार की अतनतितताओ ूं और कृतष र्प्णाली के भीतर सूंरचनात्मक बाधाओ ूं के र्प्भाि को दर्ााते हैं। इन तनष्कषों से यह थपष्ट 

होता ह ैतक केिल उत्पादन बढ़ाना पयााि नहीं होगा, जब तक तक कटाई के बाद के र्प्बूंधन और मलू्यिधान तूंत्र में सधुार न तकया 

जाए। इसतलए, यह अनरु्ूंसा की गई तक राज्य को पनुर्प्ााति दक्षता बढ़ाने के तलए उन्नत और तिकेन्िीकृत तेल तनष्कषाण 

र्प्ौद्योतगतकयों को बढ़ािा दनेा चातहए, उच्च तेल सामग्री सतुनतित करन ेके तलए बीज गणुित्ता सधुार कायाक्रमों को मजबतू करना 

y = -1.6497x + 36.031 
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चातहए और कटाई के बाद होने िाले नकुसान को कम करने के तलए ग्रामीण क्षेत्रों में लघ ुर्प्सूंथकरण इकाइयों की थथापना को 

र्प्ोत्सातहत करना चातहए। इसके अततररक्त, िैज्ञातनक खेती और फसल कटाई के बाद की र्प्तक्रयाओ ूं में र्प्तर्क्षण के माध्यम से 

तकसानों की क्षमता तनमााण और ततलहन आधाररत कृतष उद्योगों के तलए नीततगत समथान से समग्र उत्पादकता और लाभर्प्दता में 

उल्लेखनीय सधुार हो सकता ह।ै जलिाय ुपररितान के अनकूुल फसल तकथमों के तिकास और बेहतर मलू्य र्प्ाति सतुनतित करने के 

तलए बाजार सूंबूंधों को मजबतू करने पर भी जोर तदया जाना चातहए, तजससे छत्तीसगढ़ में अतधक तटकाऊ और कुर्ल ततलहन 

अथाव्यिथथा को बढ़ािा तमल सके। 
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